
肝臓病教室肝臓病教室肝臓病教室 のお知らせのお知らせのお知らせ

令和8年度　第2回令和8年度　第2回令和8年度　第2回

11月13日(金)
14:00～16:00(受付13:30～)

参加費参加費

無料無料
参加費
無料

《場　所》
　　①滋賀医科大学医学部附属病院２階　第２会議室
　　②Web形式（Zoom）各自ネットワーク環境の整った場所でご視聴ください。
《対　象》
　　肝臓病の患者さんとそのご家族、または肝臓病に関心・疑問をお持ちの方など、
　　どなたでもお気軽にご参加下さい。当院に通院歴がなくても参加可能です。
《申込み》
　　①お名前、②電話番号、③参加形式（会場またはWeb）、④Web形式でご希望の方は
　　メールアドレスを下記のアドレス宛にお送りください。
　　会場参加の方に限りお電話でのお申込みも承ります。
　　※受付が完了しましたら、受付完了メールをお送りいたします。
　　※Web形式での参加をお申込みいただいた方には、前日までにZoomアドレスと
　　　ID・パスワード及び資料を送信いたします。
 　　　　　メールアドレス：hqkankan@belle.shiga-med.ac.jp

　　　※駐車場は有料です。ご利用の際は駐車券を会場までお持ちください。

滋賀医科大学医学部附属病院　　肝疾患相談支援センター
　TEL：077－548－2744　　FAX：077―548―2815　（平日9:00～17:00）

・健診で『脂肪肝』『肝機能異常』と言われたら
　　　　　　　　　消化器内科　　新谷　修平

・放っておけない脂肪肝
　　　　　　　　～食習慣を見直してみよう～
　　　　　　　　　管理栄養士　　大井　彰子

・脂肪肝に対する運動療法
　　　　　　　　～家でもできる運動～
　　　　　　　　　理学療法士　　加藤くるみ


